Ziirich COPD Day 2015

Vortrage fiir Pneumologen, Grundversorger und medizinisches Fachpersonal
Workshop fiir Grundversorger und Fachpersonal

Donnerstag, 26. November 2015
Freitag, 27. November 2015
Grosser Horsaal Ost, UniversitatsSpital Ziirich

UniversitatsSpital
p
Y Ziirich



Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wir haben fiir den Ziirich COPD Day 2015 wiederum ein umfangreiches Programm
bestehend aus praktischen Workshops und Vortrdgen zusammengestellt, welches sich
an Arzte und medizinisches Personal richtet.

Der Nachmittag des 26. Novembers ist verschiedenen aktuellen Themen aus der COPD
Forschung und Behandlung gewidmet.

Das Programm am 27. November fokussiert auf die physische Aktivitat bei COPD Patienten
und wurde mit dem Organisations-Komitee des D-A-CH Rehabilitationskongresses

zusammengestellt und ist bewusst praxisnah ausgelegt.

Wir wiirden uns freuen, Sie am Ziirich COPD Day 2015 begriissen zu diirfen.

Prof. Dr. med. Malcolm Kohler Prof. Dr. med. Milo Puhan

Direktor Direktor

Klinik fiir Pneumologie Institut fiir Epidemiologie,

UniversitatsSpital Ziirich Biostatistik und Pravention

Universitét Zirich
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Programm

Donnerstag, 26. November 2015

Registration

Workshop: Neue inhalative Medikamente und Inhalationstechnik
Dr. med. Daniel Franzen
Anmeldung erforderlich

Begriissung
Prof. Dr. med. Malcolm Kohler
Prof. Dr. med. Milo Puhan

Phénotypisierung bei COPD - lohnt sich der Aufwand?
Prof. Dr. med. Klaus F. Rabe

COPD - mehr als eine Lungenerkrankung?
Prof. Dr. med. Malcolm Kohler

Elektronische Zigaretten — ein wirksames Tool zur Raucherentwéhnung?
Prof. Dr. med. Erich Russi

Pause

Duale Bronchodilatation — die neue Standard-Therapie bei COPD?
Prof. Dr. med. Jorg Leuppi

Was bringen endoskopische Verfahren zur Lungenvolumenreduktion?
Prof. Dr. med. Lutz Freitag

Wie sieht ein Chronic Disease Management fiir COPD Patienten aus?
Prof. Dr. med. Claudia Steurer-Stey

Aperitif im Foyer Dick and Davy, Horsaal Ost
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Freitag, 27. November 2015

Gemeinsames Programm mit D-A-CH Kongress

Registration

Workshop: Neue inhalative Medikamente und Inhalationstechnik
Dr. med. Daniel Franzen
Anmeldung erforderlich

Begriissung
Prof. Dr. med. Malcolm Kohler
Dr. med. Alexander Turk

Warum sind COPD Patienten inaktiv?
Prof. Dr. med. Milo Puhan

Pathophysiologische Grundlagen der Inaktivitdt bei COPD Patienten
PD Dr. med. Christian Clarenbach

Physische Aktivititsmessungen im Alltag
Dr. phil. Anja Frei

Pause
Praxisteil, Aktivititsmessungen

Medizinische Massnahmen zur Verbesserung der Aktivitit bei COPD Patienten
Dr. med. Alexander Turk

Novel approaches to improve physical activity in COPD patients
Prof. Judith Garcia-Aymerich



Referenten

PD Dr. med. Christian Clarenbach
UniversitatsSpital Z(irich,

Klinik fiir Pneumologie, Oberarzt,
Ramistrasse 100, 8091 Ziirich
christian.clarenbach@usz.ch

Dr. med. Daniel Franzen
UniversitatsSpital Z(irich,

Klinik fiir Pneumologie, Oberarzt,
Réamistrasse 100, 8091 Ziirich
daniel.franzen@usz.ch

Dr. phil. Anja Frei

Universitat Zlrich, Institut fiir
Epidemiologie, Biostatistik und Prévention,
Wissenschaftliche Mitarbeiterin,
Pestalozzistrasse 24, 8091 Ziirich
anja.frei@uzh.ch

Prof. Dr. med. Lutz Freitag
UniversitdtsSpital Ziirich,

Klinik flir Pneumologie und Klinik fiir
Thoraxchirurgie, Leitender Arzt,
Ramistrasse 100, 8091 Ziirich
lutz.freitag@usz.ch

Prof. Judith Garcia-Aymerich

Centre for Research in Environmental
Epidemiology (CREAL),

Doctor Aiguader, 88, E-08003 Barcelona
jgarcia@creal.cat

Prof. Dr. med. Malcolm Kohler
UniversitatsSpital Ziirich,

Klinik fiir Pneumologie, Direktor,
Ramistrasse 100, 8091 Ziirich
malcolm.kohler@usz.ch

Prof. Dr. med. Jorg Leuppi
Kantonsspital Baselland,

Klinik fiir Innere Medizin, Chefarzt,
4410 Liestal

joerg.leuppi@ksli.ch

Prof. Dr. med. Milo Puhan
Universitat Ziirich, Institut fiir
Epidemiologie, Biostatistik und
Pravention, Direktor,
Hirschengraben 84, 8001 Ziirich
miloalan.puhan@uzh.ch

Prof. Dr. med. Klaus F. Rabe
LungenClinic Grosshansdorf,

Zentrum fiir Pneumologie und Thorax-
chirurgie, Leiter der Pneumologie /
Arztlicher Direktor,

Woéhrendamm 80, 22927 Grosshansdorf
k.f.rabe@Iungenclinic.de

Prof. Dr. med. Erich Russi
Lungdocs Praxis,
Merkurstrasse 20, 8032 Ziirich
erich.russi@usz.ch

Prof. Dr. med. Claudia Steurer-Stey
UniversitatsSpital Zirich, Institut fiir
Hausarztmedizin der Universitét Zirich,
Leiterin Chronic Care,
Pestalozzistrasse 24, 8091 Ziirich
claudia.stey@uzh.ch

Dr. med. Alexander Turk
Ziircher Hohenklinik Wald,
Pneumologie, Chefarzt,
Faltighergstrasse 7, 8639 Wald
alexander.turk@zhw.ch



Informationen

Veranstalter

Prof. Dr. med. Malcolm Kohler,
UniversitatsSpital Ziirich,

Klinik flir Pneumologie, Direktor,
Ramistrasse 100, 8091 Ziirich
malcolm.kohler@usz.ch

Organisation

Verein Lunge Ziirich

Anita Anselmi

Pfingstweidstrasse 10, 8005 Ziirich
Telefon +41 44 268 20 71
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

Veranstaltungsort
UniversitatsSpital Ziirich
Grosser Horsaal Ost
Gloriastrasse 29, 8091 Ziirich

Anreise
Tram Nr. 5 oder Nr. 6 bis Haltestelle Platte.
Es sind nur wenige Parkplétze vorhanden.

Credits

7 Credits Kernfortbildung AIM
(SIWF-anerkannte Weiterbildungsstétte AIM)
6 Credits SGP

UniversitatsSpital
Ziirich

Anmeldung

www.lunge-zuerich.ch/copd-day

Die Teilnahme an den Vortragen ist kostenlos.
Die Gebiihr flir die Workshops betragt 30 CHF.

Annullationsbedingungen

Wer angemeldet aber verhindert ist, meldet
dies bitte an anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
Gebiihren flir Workshops werden nicht riick-
erstattet.

Verpflegung
Alle Teilnehmenden sind herzlich zum Aperitif
eingeladen.
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