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Zurich COPD Day 2021

Fir Grundversorger, Pneumologen,
und medizinisches Fachpersonal

Samstag, 11. Dezember 2021, 8.30 — 13.50 Uhr
Grosser Hoérsaal Ost, Universit&tsspital Zarich

Wir wissen weiter.




Willkommen

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Nach einer Pandemie-bedingten Pause im letzten Jahr, findet im
Dezember 2021 zum 7. Mal der Zurich COPD Day statt. Die Veranstaltung
ist als Hybrid geplant: Sowohl live vor Ort im USZ als auch online im
Format eines Webinars werden Sie die Hauptvortrdge verfolgen kénnen.
Wir reagieren damit auf die wachsende Popularitét solcher Fortbildungs-
formate und machen den Fortbildungsinhalt einem breiteren Publikum
zugdnglich.

Das Thema der Pandemie beschaftigt uns weiterhin und deshalb
fokussieren wir im diesjahrigen Programm auf das Thema COVID-19 &
COPD. Zudem werden wir von den Fortschritten in der Langzeitbetreuung
von COPD-Patienten nach einem Spitalaufenthalt héren und welche
neuen Angebote im Management von COPD-Patienten von Seiten von
LUNGE ZURICH bestehen. Natiirlich bieten wir auch dieses Jahr wieder
drei der beliebten Workshops an. Melden Sie sich an, die Platze fur die
Workshops sind limitiert.

Wir freuen uns, Sie am 11. Dezember begrtissen zu dirfen!
Hoffentlich auch mit der Gelegenheit des persénlichen Austausches
wdhrend des Apéros.

Malcolm Kohler, Prof. Dr. med. Milo Puhan, Prof. Dr. med.
Direktor Direktor
Klinik fur Pneumologie, USZ Institut fur Epidemiologie,

Biostatistik und Prévention, UZH



Programm

10.40 Uhr

11.15 Uhr

11.40 Uhr

12.05 Uhr

13.00 -
13.40 Uhr

Workshops (Werden zwei Mal durchgefthrt)
8.30 - 9.30 Uhr und 9.40 —10.40 Uhr

Neue Substanzen, neue Inhalers — wer hat hier den Durchblick?
Neue Inhalativa / neue Inhalers / Vorteile / Nachteile / GOLD-Guidelines
Carolin Steinack

Sauerstoff — «to go» oder doch lieber gemutlich zum Absitzen?
Welche Quelle liefert wieviel Sauerstoff und wie verordne ich?
Daniela Hagmann

Semiquantitative Leistungstests in der Praxis
Generell?
Thomas Radtke

Sekretmobilisation praktisch mit PEP, Flutter & Co.
Peter Suter

Kaffeepause

Vortrage
(Vor Ort- und Online-Durchfihrung)

COPD zu Zeiten von COVID-19
Wo bleiben die Exazerbationspatienten?
Christian Clarenbach

Rehabilitation von COVID-19-Patienten
Wann und wie soll trainiert werden?
Thomas Sigrist

Lunch

Integrierte Betreuung nach COPD-Exazerbationen

Stand NICCO-Projekt

Gabriela Schmid-Mohler

Individuelles Coaching und Management von COPD-Patienten
Neue Angebote von LUNGE ZURICH

Michael Schlunegger / Kathrin Reimann



Referenten

Clarenbach Christian, PD Dr. med.
Leitender Arzt fur Pneumologie
Klinik fur Pneumologie
Universitdtsspital Zurich
R&mistrasse 100

8091 Zurich
christian.clarenbach@usz.ch

Hagmann Daniela
Dipl.Pflegefachfrau

HF Beraterin resp. Erkrankungen
eidg. FA*Fach-Verantwortung
Sauerstoff

LUNGE ZURICH

The Circle 62

8058 Zurich-Flughafen
daniela.hagmann@lunge-zuerich.ch

Kohler Malcolm, Prof. Dr. med.
Direktor Klinik fur Pneumologie
Klinik fur Pneumologie
Universitatsspital Zurich
Ramistrasse 100

8091 Zurich
malcolm.kohler@usz.ch

Puhan Milo, Prof. Dr. med.
Universitat Zurich

Institut fur Epidemiologie
Hirschengraben 84

8001 Zurich
miloalan.puhan@uzh.ch

Radtke Thomas, PD Dr. phil
Biostatistik und Préavention
Universitat Zarich

Institut fur Epidemiologie
Hirschengraben 84

8001 Zurich
thomas.radtke@uzh.ch

Reimann Kathrin, MScN RN
Advanced Practice Nurse

LUNGE ZURICH

The Circle 62

8058 Zurich-Flughafen
kathrin.reimann@lunge-zuerich.ch

Schlunegger Michael, Dr.
Geschaftsfuhrer

LUNGE ZURICH

The Circle 62

8058 Zurich - Flughafen

michael.schlunegger@lunge-zuerich.ch

Schmid-Mohler Gabriela, Dr. phil.
Universitatsspital Zurich
R&mistrasse 100

8091 Zurich
gabriela.schmid@usz.ch

Sigrist Thomas, Dr. med.

Chefarzt Pneumologie

Klinik und Pflegezentrum

Leiter Departement Innere Medizin
Barmelweid

5017 Barmelweid
thomas.sigrist@barmelweid.ch

Steinack Carolin, Dr. med.
Oberarztin

Klinik far Pneumologie
Universitatsspital Zarich
Ramistrasse 100

8091 Zurich
carolin.steinack@usz.ch

Suter Peter, MScPT

Leiter Praxisentwicklung Therapien
Universitatsspital Basel
Spitalstrasse 21/Petersgraben 4
4031 Basel

peter.suter@usb.ch



Information

Credits

— 4 Credits Kernfortbildung AIM
(SIWF-anerkannte Weiterbildungs-
statte AIM)

— 4 Credits SGP

Anmeldung
www.lunge-zuerich.ch/copd-day
Die Teilnahme an den Vortrégen ist
kostenlos. Die Gebuhr fur die
Workshops betragt CHF 30.-.

Annullation

Wer angemeldet, aber verhindert ist,
meldet dies bitte an
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
Gebuhren fir Workshops werden
nicht rickerstattet.

Verpflegung

Alle Teilnehmenden sind herzlich

zum Lunch in der Industrieausstellung
eingeladen.



Information

Wann
Samstag, 11. Dezember 2021

8.30-13.50 Uhr

Organisation / Kontakt

Verein Lunge Zirich

Anita Anselmi

The Circle 62, 8058
Ziurich-Flughafen

Telefon +41 44 268 20 71
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

Veranstalter
Universitatsspital Zurich

Kohler Malcolm, Prof. Dr. med.
Direktor Klinik fir Pneumologie

Mit freundlicher Unterstutzung

AstraZeneca

LOWENSTEIN NOVARTIS

medical

Veranstaltungsort
Universitatsspital Zarich
Grosser Horsaal Ost

Gloriastrasse 29, 8091 Zurich

Anreise

Tramlinien 5 oder 6 bis
Haltestelle Platte. Es sind nur

wenige Parkpldtze vorhanden.

Sternwartstrasse
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