U sz Universitats
Spital Zirich

Zurich COPD Day 2019

Fir Grundversorger, Pneumologen,
und medizinisches Fachpersonal

Samstag, 14. Dezember 2019, 8.30 — 13.50 Uhr
Grosser Hoérsaal Ost, Universit&tsspital Zarich

Wir wissen weiter.




Willkommen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Das Thema unseres diesjdhrigen Zurich COPD Day sind die
Komorbiditaten und deren Behandlung bei COPD Patienten.
Insbesondere Herzerkrankungen spielen eine wichtige Rolle
und sollten bei Patienten mit COPD aktiv gesucht werden.

Da viele Patienten mit COPD mehrere Komorbiditdten haben,
ist eine umfassende hausdrztliche Betreuung dieser Patienten
unabdingbar. Da dies viel Zeit in Anspruch nimmt, bestehen
Ansdtze, dass spezialisierte Pflegefachpersonen synergistisch
mit Arzten die ganzheitliche Betreuung gewéhrleisten.

In den Workshops bieten wir auf vielseitigen Wunsch zusdtzlich
zu diesen wichtigen Themen erneut praktische Hilfe bei der
Durchfiihrung und Interpretation der Spirometrie sowie bei
Fragen um die Sauerstoffverordnung.

Wir sind Uberzeugt, dass wir auch dieses Jahr ein interessantes
und klinisch relevantes Programm zusammenstellen konnten.
Wir freuen uns, Sie am Zurich COPD Day 2019 begrissen zu
darfen.

Malcolm Kohler, Prof. Dr. med. Milo Puhan, Prof. Dr. med.
Direktor Direktor
Klinik fur Pneumologie, USZ Institut fur Epidemiologie,

Biostatistik und Prévention, UZH



Programm

Workshops (Werden zwei Mal durchgefihrt)
8.30 -9.30 Uhr und 9.40 -10.40 Uhr

Lungenfunktion praktische Anleitung zur Durchfiihrung
und Interpretation
Esther Schwarz

Sauerstofftherapie und —Verordnung
Carolin Steinack

Sichtweise von COPD Betroffenen
Gabriela Schmid-Mohler / Florian Fehlmann

Sekretmobilisation praktisch mit PEP, Flutter & Co.
Peter Suter

10.40 Uhr Kaffeepause

Vortrége
Komorbiditéaten bei COPD

11.15 Uhr Herz, Gefdsse und COPD
Malcolm Kohler

11.40 Uhr Stoffwechsel und COPD
Daniel Portmann
12.05 Uhr Lunch

13.00 Uhr Psyche und COPD
Stefan Buchi

13.25 - Chronic Care Versorgung von COPD Betroffenen in der Schweiz
13.50 Uhr Claudia Steurer-Stey



Referenten

Blichi Stefan, Prof. Dr. med.
Privatklinik Hohenegg

Arztlicher Direktor

Leiter Schwerpunkt Psychosomatische
Erkrankungen

Hohenegg 1, 8706 Meilen
stefan.buechi@hohenegg.ch

Fehlmann Florian

Verein Lunge Zirich

Dipl. Pflegefachmann, NDS Andsthesie
Leiter Beratung und Betreuung
Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zurich
florian.fehlImann@usz.ch

Kohler Malcolm, Prof. Dr. med.
Universitatsspital Zurich
Direktor Klinik fur Pneumologie
Ramistrasse 100, 8091 Zurich
malcolm.kohler@usz.ch

Portmann Daniel, Dr. med.
Facharzt Innere Medizin

Praxis am Graben

Unterer Graben 35, 8400 Winterthur
praxisamgraben@hin.ch

Schmid-Mohler Gabriela, PhD, RN
Universitatsspital Zurich

Klinische Pflegewissenschaftlerin | Zentrum

Rd&mistrasse 100, 8091 Zurich
gabriela.schmid@usz.ch

Schwarz Esther, Dr. med.
Universitatsspital Zurich
Klinik fir Pneumologie
Oberdarztin

Ramistrasse 100, 8091 Zurich
estherirene.schwarz@usz.ch

Steinack Carolin, Dr. med.
Universitatsspital Zurich
Klinik fir Pneumologie
Oberarztin

Ramistrasse 100, 8091 Zurich
carolin.steinack@usz.ch

Steurer-Stey Claudia, Prof. Dr. med.

University of Zurich

Chronic disease
Epidemiology, Biostatistics &
Prevention Institute (EBPI)

Hirschengraben 84, 8001 Zirich

claudia.steurer-stey@uzh.ch

Suter Peter, MScPT
Universitatsspital Basel

Leiter Praxisentwicklung Therapien

Spitalstrasse 21, 4031 Basel
peter.suter@usb.ch



Information

Credits

— 4 Credits Kernfortbildung AIM
(SIWF-anerkannte Weiterbildungs-
statte AIM)

— 4 Credits SGP

Anmeldung
www.lunge-zuerich.ch/copd-day
Die Teilnahme an den Vortrégen ist
kostenlos. Die Gebuhr fur die
Workshops betragt CHF 30.-.

Annullation

Wer angemeldet aber verhindert ist,
meldet dies bitte an
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
Gebuhren fir Workshops werden
nicht rickerstattet.

Verpflegung

Alle Teilnehmenden sind herzlich

zum Lunch in der Industrieausstellung
eingeladen.



Information

Wann
Samstag, 14. Dezember 2019
8.30-13.50 Uhr

Organisation / Kontakt

Verein Lunge Zirich

Anita Anselmi

Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zurich
Telefon +41 44 268 20 71
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

Veranstalter
Universitatsspital Zurich
Kohler Malcolm, Prof. Dr. med.
Direktor Klinik fir Pneumologie

Universitat Zrich

Puhan Milo, Prof. Dr. med.

Direktor Institut fur Epidemiologie,
Biostatistikund Prévention

Folgen Sie dem USZ unter

FYyoOoomXxX

Mit freundlicher Unterstutzung

™\ Boehringer
ll

AstraZeneca Ingelheim

Veranstaltungsort
Universitatsspital Zarich
Grosser Horsaal Ost
Gloriastrasse 29, 8091 Zurich

Anreise

Tramlinie 5 oder 6 bis
Haltestelle Platte. Es sind nur
wenige Parkpldtze vorhanden.
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