
Wir wissen weiter.

Samstag, 3. November 2018
8.30 – 14.30 Uhr

Grosser Hörsaal Ost
UniversitätsSpital Zürich

Zürich COPD Day 2018

Für Grundversorger, Pneumologen und
medizinisches Fachpersonal



Willkommen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Individualisierte Therapie ist eine Thematik, die in der heutigen Medizin immer 
mehr Bedeutung gewinnt. Voraussetzung dafür sind einerseits eine korrekte 
Diagnose und eine genaue Charakterisierung der Patienten, andererseits 
auch geeignete Verlaufsparameter um das Ansprechen der individualisierten 
Therapie zu überprüfen. Es stellt sich auch immer öfter die Frage, ob chro-
nisch kranke Patienten nicht viel effizienter in einem virtuellen Behandlungs-
raum betreut werden könnten. Auch in der Behandlung von Patienten mit 
COPD spielen diese Fragen eine zunehmende Rolle und stehen im Mittel-
punkt des COPD Day 2018. 

Für die klinisch-orientierten Vorträge konnten wir international bekannte 
Experten auf diesem Gebiet gewinnen. Ergänzt wird das Programm durch 
drei Praxis-relevante Themen zum Thema Rehabilitation, Leistungstest in der 
Praxis und Arbeitsmedizinische Aspekte.

Wir freuen uns, Sie am Zürich COPD Day 2018 begrüssen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Malcolm Kohler  Prof. Dr. med. Milo Puhan
Direktor     Direktor

Klinik für Pneumologie   Institut für Epidemiologie,

UniversitätsSpital Zürich   Biostatistik und Prävention 

     Universität Zürich



Programm

 Workshops (Werden zwei Mal durchgeführt)
 8.30 – 9.30 Uhr und 9.40 – 10.40 Uhr

 Pulmonale Rehabilitation – für welche COPD Patienten,  
 wann ambulant, wann stationär?
 Dr. Carolin Steinack

 Leistungstests in der Praxis – was sagen sie aus?
 Dr. phil. Anja Frei

 Arbeitsmedizinische Aspekte bei COPD – wann relevant?  
 Wann IV anmelden?
 Prof. Dr. Holger Dressel

10.40 Uhr Kaffeepause

 Vorträge 

 Individualisierte COPD Therapie

11.15 Uhr  Fixierte obstruktive Ventilationsstörung – ist es wirklich immer 
 eine COPD?    
 Prof. Dr. Jörg Leuppi, Basel

11.40 Uhr GOLD Empfehlungen 2018, Tripel-Inhalationstherapie              
 Prof. Dr. Michael Tamm, Basel

12.05 Uhr Eosinophile und COPD – ein Fall von individualisierter Therapie?     
 Prof. Dr. Helgo Magnussen, Hamburg

12.30 Uhr  Lunch

13.15 Uhr Immunotherapie bei COPD – bald ein Thema?    
 PD Dr. Christian Clarenbach, Zürich

13.40 Uhr Virtual Hospital care for COPD patients        
 Prof. Dr. Laurence Jacobs



Magnussen Helgo Prof. Dr. med.
Klinikum Stephansplatz 
Innere Medizin, Pneumologie, 
Allergologie und Schlafmedizin
Alte Oberpostdirektion
Stephansplatz 3 
20354 Hamburg
magnussen@ks-hamburg.de

Steinack Carolin, Dr.med.
UniversitätsSpital Zürich
Klinik für Pneumologie 
Oberärztin i.V. 
Rämistrasse 100, 8091 Zürich
carolin.steinack@usz.ch 

Tamm Michael, Prof. Dr. med.
UniversitätsSpital Basel
Klinik für Pneumologie
Chefarzt Pneumologie,
Petersgraben 4
4031 Basel
michael.tamm@usb.ch

Clarenbach Christian, PD Dr. med.
UniversitätsSpital Zürich
Klinik für Pneumologie, Oberarzt meV
Rämistrasse 100, 8091 Zürich
christian.clarenbach@usz.ch

Dressel Holger, Prof. Dr. med.
Universität Zürich
Institut für Epidemiologie, 
Biostatistik und Prävention
Hirschengraben 84
8001 Zürich
holger.dressel@usz.ch 

Frei Anja, Dr. phil.
Institut für Epidemiologie, Biostatistik 
und Prävention
Universität Zürich
Wissenschaftliche Mitarbeiterin
Pestalozzistrasse 24, 8091 Zürich
anja.frei@usz.ch

Jacobs Laurence, Prof. Dr. 
UniversitätsSpital Zürich
Stab Spitaldirektion
Rämistrasse 100
8091 Zürich
laurence.jacobs@usz.ch 

Leuppi Jörg, Prof. Dr. med.
Kantonsspital Baselland
Klinik für Innere Medizin
Chefarzt
4410 Liestal
joerg.leuppi@ksli.ch

Referenten



Credits
– 4.25 Credits Kernfortbildung AIM
 (SIWF-anerkannte Weiterbildungs-
 stätte AIM)
– 4.25 Credits SGP 

Anmeldung
www.lunge-zuerich.ch/copd-day
Die Teilnahme an den Vorträgen ist
kostenlos. Die Gebühr für die
Workshops beträgt CHF 30.–.

Annullationsbedingungen
Wer angemeldet aber verhindert ist,
meldet dies bitte an
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
Gebühren für Workshops werden 
nicht rückerstattet.

Verpflegung
Alle Teilnehmenden sind herzlich
zum Lunch in der Industrieausstellung 
eingeladen.

Mit freundlicher Unterstützung

Information



Veranstaltungsort 
UniversitätsSpital Zürich
Grosser Hörsaal Ost
Gloriastrasse 29, 8091 Zürich

Anreise
Tramlinien 6, 9, 10 bis Haltestelle 
ETH / Universitätsspital.
Es sind nur wenige Parkplätze
vorhanden.

Wann
Samstag, 3. November 2018
8.30 – 14.30 Uhr

Veranstalter
Kohler Malcolm, Prof. Dr. med.
UniversitätsSpital Zürich
Direktor Klinik für Pneumologie
Rämistrasse 100, 8091 Zürich
malcolm.kohler@usz.ch

Organisation
Verein Lunge Zürich
Anita Anselmi
Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zürich
Tel. +41 44 268 20 71
anita.anselmi@lunge-zuerich.ch
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