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Stefan Busser und Helga Schneider rauben Zurich den Atem

Mit der neuen Live-Show «Atemlos» machen Comedian Stefan Biisser und Kiinstlerin Helga Schneider auf
satirische Weise deutlich, dass eine Lungenerkrankung kein Pustekuchen ist. Wahrend den Monaten April
und Mai 2019 tourt «Atemlos» durch den Kanton Ziirich und unterhdlt die Zuschauer mit feinster Comedy,
schrdagen Promi-Auftritten und einem surrealen Trip durch die Lunge.

Seit seiner Kindheit leidet Moderator und Comedian Stefan Busser an Cystischer Fibrose, einer unheil-
baren Stoffwechselstérung, die unter anderem zu chronischen Entziindungen der Atemwege fuhrt. Sei-
ner Krankheit kontert er mit einer geballten Ladung Humor. In der neuen Live-Show «Atemlos» themati-
sieren er und seine Blhnenkollegin Helga Schneider das, was uns alle etwas angeht: Lunge und Luft.

Auf Tour mit 9 Volt Nelly und Harul’s Comedy

Mit insgesamt 14 Auffuhrungen touren Stefan Blsser und Helga Schneider durch den Kanton Zirich.
Begleitet werden sie mit viel Energie und Spielfreude von dem Comedy- und Kabarett-Duo 9 Volt Nelly
sowie Kilinstlern aus dem Animationstheater Harul’s. Regie fihrt Glinther Baldauf, Leiter der Theater
Companie Voland; die kiinstlerische Leitung hat Rolf Corver inne, Inhaber von Harul’s Comedy und Mit-
grinder des Casinotheaters Winterthur, wo auch die Premiere am Dienstag, 16. April, stattfindet. Es er-
wartet die Zuschauer eine explosive Mischung aus feinster Comedy, schauspielerischen Meisterleistun-
gen und musikalischen Highlights. Egal ob jung oder alt, ob mit oder ohne personlichen Bezug zu Lunge
und Luft — «Atemlos» richtet sich an ein breites Publikum, das sich auf Muskelkater vom Lachen gefasst
machen kann.

111-Jahre LUNGE ZURICH

Mit «Atemlos — Die Show» startet LUNGE ZURICH in ein Jahr voller Festivitaten: Seit 111 Jahren engagiert
sich der Verein fur die Verbesserung der Lebensqualitat von Betroffenen und die Friherkennung und
Pravention von Lungenkrankheiten. Neben «Atemlos» steht im Sommer der Sponsorenlauf «LungRun»
zugunsten lungenkranker Kinder und Forschungsprojekten auf dem Programm. Mit Musik, Podiumsdis-
kussionen und der Vergabe des ersten Pflege-Awards wird im November bei der Jubildumsfeier gebuih-
rend auf 111-Jahre LUNGE ZURICH angestossen.

Weitere Informationen unter: www.lunge-zuerich.ch/111
Bildmaterial: https://we.tl/t-TuwOahYSkO
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Infobox «Atemlos — Die Show»
Daten und Orte
16./17. April Winterthur, Casinotheater
24. April Bulach, Stadthalle
25. April Schlieren, Stirmeierhuus
03./04.Mai  Zirich, Bernhard Theater
08. Mai Affoltern a. A, Kasinosaal
10. Mai Tagelswangen, Bucksaal
1. Mai Baretswil, Mehrzweckhalle
15. Mai Uitikon Waldegg, Udiker Huus
16. Mai Kisnacht, Heslihalle
18. Mai Samstagern, Haaggeri-Saal
29. Mai Dibendorf, Pfarreizentrum Leepiint
31. Mai RUti, Lowensaal

Zu den Hauptdarstellern:

Stefan Blsser:

Als Radiomoderator ist Stefan Bisser aktuell auf SRF3 zu horen. Seit 2017 ist er zudem als Comedian mit
seinem Soloprogramm "Masterarbeit" unterwegs. Mit 125'000 Fans auf Facebook, tiber 95’000 Follo-
wern auf Instagram und 55'000 YouTube-Abonnenten ist er in den sozialen Medien gefragter denn je.

Regula Esposito alias Helga Schneider:

Seit 30 Jahren verblufft die Klinstlerin Regula Esposito mit ihrer Bihnenfigur Helga Schneider ihr Publi-
kum. Mit musikalischem Kénnen und virtuoser Wortakrobatik startete das ehemalige Acapickels-Mit-
glied 2010 ihre Solokarriere. 2018 tourte sie als Head-Act beim Nationalcircus Knie durch die Schweiz.

Tickets und weitere Informationen: www.atemlosdieshow.ch

LUNGE ZURICH: Hilft. Informiert. Wirkt.

Der Verein Lunge Zlrich setzt sich seit 111 Jahren fir gesunde Lungen und saubere Innen- und Aussen-
luft ein. Er erbringt umfassende Dienstleistungen in der Beratung und Betreuung von Menschen mit
Lungenkrankheiten wie COPD, Asthma, chronischer Bronchitis oder Schlafapnoe.

Einen Schwerpunkt setzt LUNGE ZURICH auf die Pravention von Lungenkrankheiten. Dazu gehort einer-
seits die Friherkennung, beispielsweise mittels Lungenfunktionsmessungen. Andererseits ist saubere
Innen- und Aussenluft die Grundvoraussetzung fir gesunde Lungen; die Luftqualitat liegt LUNGE ZU-
RICH deshalb besonders am Herzen.

Der Verein Lunge Zirich ist eine Non-Profit-Organisation und tritt unter dem Namen LUNGE ZURICH
auf. www.lunge-zuerich.ch

Kontakt:
Lisa Altorfer, Mitarbeiterin Kommunikation und Marketing
044 268 20 24, pr@|unge-zuerich.ch
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